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Psychologie Magazine
Psychologie Magazine is dé autoriteit in Nederland voor

persoonlijke groei. Psychologie Magazine helpt je verder,
door inzichten uit de psychologie te vertalen naar het
dagelijks leven. Om je zelfkennis te vergroten, je inzicht in
relaties te verdiepen, de wereld beter te begrijpen. En om

je te helpen betere keuzes te maken in het leven.

Zelfbewuste, intelligente vrouwen en mannen vinden bij
Psychologie Magazine inzicht in de achtergrondverhalen
en de rake persoonlijke interviews. Inspiratie in de
praktische online trainingen en masterclasses waarmee je
gericht werkt aan je eigen groei. En hulp in het netwerk
van betrouwbare coaches bij wie je terecht kunt. Daarmee
is Psychologie Magazine allang geen magazinemerk meer -

het is een platform voor persoonlijke ontwikkeling.
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Psychologie Magazine
Themaspecials Bereik per editie: 276.000 lezers

Fﬂﬁﬁl&l‘llﬁﬂ Online platform voor persoonlijke groei

www.psychologiemagazine.nl
1,1 miljoen pageviews per maand
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Coachfinder
Matchingplatform met 750+
gekwalificeerde coaches

Mg

Psychologie Academy:
online trainingen
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Instagram
135.000+ volgers

LinkedIn
¢ - —_——— 24.000+ volgers
Nieuwsbrief

Evenementen Facebook
305.000+ abonnees Met coaches en experts 197.000+ volgers Roularta
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Magazine

Psychologie Magazine

Psychologie Magazine is er voor geboren verkenners. Voor
die intelligente en zelfbewuste vrouwen en mannen die
nieuwsgierig zijn naar zichzelf, de ander, de liefde en het

leven.

Met het ene 0oog op de wetenschap en het andere op de
praktijk van alledag, schudden we graag de boel een

beetje op. Want op een veilige plek is alles bespreekbaar.

Psychologie Magazine bereikt elke maand 276.000 lezers
die op zoek zijn naar persoonlijke groei, inzicht en
inspiratie. Ze willen zichzelf ontwikkelen, maken bewuste
keuzes op het gebied van voeding en gezondheid en staan

open voor nieuwe ideeén en ervaringen.

Psychologie Magazine verschijnt 13x per jaar.

Roularta
Media Nederland



PSYGHOL

Online platform

Online platform

Bij Psychologie Magazine maken we inzichten uit de psychologie
praktijk begrijpelijk, toegankelijk en toepasbaar via een groot online
platform. Of je nu behoefte hebt aan concrete hulp, een luisterend

oor of een coach.

PSYCHOLORIE
Dit is de website van Psychologie Magazine:

v Vind je ideale coach met Coachfinder, een

initiatief van Psychologie Magazine. Met meer

S
Training lloud me vast (voor jou i
partner) >

dan 700 gekwalificeerde coaches uitgegroeid

Wi

tot het grootste coachplatform van Nederland. “
& 8 @
v’ Betrouwbare psychologische tests, ontwikkeld S g, -

door wetenschappers. Psychologie tests geven

je meer zelfinzicht.

v Psychologie Academy: online trainingen en masterclasses in
samenwerking met experts. Wat speelt er in jouw leven? Wat
gaat er goed, waar loop je tegenaan? Kies uit online trainingen
over relaties, werk, opvoeden en mentale & fysieke gezondheid en

ga voor meer inzicht, actie en persoonlijke groei.

Psychologie Magazine heeft een website, nieuwsbrief en is actief

op social media; Facebook, Instagram, LinkedIn en X.
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Proposities

Commerciéle mogelijkheden bij Psychologie Magazine

« Online branded content pakket
online artikel + social media aanjaging + nieuwsbrief item

+ extra aanjaagpakket mogelijk

Het Online Branded Content pakket is de meest effectieve manier om jouw verhaal
over te brengen. Het pakket bestaat uit: online artikel, aanjaging d.m.v. een

Instagram Story, Facebook post en nieuwsbrief item.

Het extra aanjaagpakket wordt ingezet om de campagne een extra boost te geven

gedurende de campagne periode. De vorm hiervan wordt in overleg bepaald.

- Samenwerkingen in het magazine

advertentie of branded content artikel (advertorial)
« Podcast en video
« Social Media
+ Nieuwsbrief item met externe clickout
+ Lezersaanbieding & pluspropositie
« Custom Publishing

- Evenementen met coaches/experts
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Events in samenwerking
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Social media (0.a. polis of tests) Custom publishing Branded content online artikel Nieuwsbrief item
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PSYEH“[M ‘ Facts & figures

Psychologie Magazine doelgroep

De lezers en bezoekers van Psychologie Magazine zijn op zoek naar
persoonlijke groei, inzicht en inspiratie. Ze zijn werkzaam en hebben een
goed inkomen en hoog opleidingsniveau. Ze willen zichzelf ontwikkelen,
maken bewuste keuzes (voeding/gezondheid) en staan open voor nieuwe
ideeén en ervaringen.

Profiel

Geslacht: man 31% / vrouw 69%

Opleiding: HBO+ 59%

Inkomen: Modaal en hoger 64%

Leeftijd: 32% jonger dan 35 jaar; 35-49 jaar 21%; 50+ jaar 47%
Bron: NPM DGM 2023-1

Psychologie Magazine

Printbereik: 276.000 lezers per editie (Bron: NPM DGM 2023-1)
Frequentie: 13x per jaar, incl. 2 specials

Verspreiding: abonnees en losse verkoop

Internationaal: Duits en Franse editie

Nieuwsbrief
Oplage: 305.000 nieuwsbriefabonnees
Frequentie: wekelijks op donderdag

Website
1.100.000 pageviews per maand

Bron: Google Analytics

Social

Facebook: 197.000+ fans
Instagram: 135.000+ volgers
LinkedIn: 24.000+ leden

X: 8.000+ volgers
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PSYBH“[M ‘ Thema’'s 2024

Editie Thema Verschijnt

Editie 1 Levenskunst, Life crafting 05-12-2024
Editie 2 Fit en gezond het nieuwe jaar in 12-01-2024
Editie 3 De opkomst van lichaamsgerichte therapieén 23-02-2024
Editie 4 Special Zelfzorg 15-03-2024
Editie 5 Vind je focus terug 29-03-2024
Editie 6 Emoties op het werk 26-04-2024
Editie 7 De 7¢ grootste liefdescrises, zo overwin je ze 31-05-2024
Editie 8 Special Zomerboek: de grote Rustspecial 14-06-2024
Editie 9 nog niet bekend 05-07-2024
Editie 10 nog niet bekend 09-08-2024
Editie 11 Werk, coaching 13-09-2024
Editie 12 Trauma, laat oude pijn los 25-10-2024
Editie 13 Familiespecial 15-11-2024

Voor meer informatie over verschijnings- en sluitingsdata: https://roularta.nl/adverteren/planningen/
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PSYEH“[M ‘ Tarieven & formaten 2024

Basistarief
in euro’s excl. BTW

1/1 pagina € 9.500,-

Formaat index

1/2 pagina 63
2/1 pagina 187

Positie index

Voorkeurspositie 110
Spread in het hart 110
1¢ pagina rechts 110
Cover 2 of 3 120
Openingsspread 120
Cover 4 130
Uitklapcover *1 280

*1 exclusief productiekosten, op aanvraag

Branded content*2
1/1 pagina
2/1 pagina

€ 10.925,-
€ 21.850,-

*2 Branded Content pagina’s worden geschreven
door de redactie en opgemaakt in de look&feel
van het magazine, op basis van een duidelijke
briefing en aangeleverd beeldmateriaal.
Productiekosten: € 2.200,- excl. fotografie
indien nodig.

Vragen over aanleveren materiaal:
Traffic Afdeling: traffic@roularta.nl

Formaten en afmeting in mm
Formaat  breedte x hoogte

Bladspiegel Psychologie Magazine
1/1 pagina 210 x 280
2/1 pagina 210 x 280 - 210 x 280

+ 5 mm overvul ivm afsnede

Bladspiegel Specials
1/1 pagina 200 x 250
2/1 pagina 200 x 250 - 200 x 250

+ 5 mm overvul ivm afsnede

Technische informatie
Psychologie Magazine

Bladspiegel: 210 x 280 mm (bxh)

Advertentiemateriaal:
digitale bestanden in
bestandsformaat CertifiedPDF.

Digitaal

Product Tarief
Nieuwsbrief

Nieuwsbrief item € 2.500,-
Productiekosten 250,-
Branded Content pakket

Online Branded Content Pakket € 6.500,-
Productiekosten € 1.250,-
Aanjaagpakket

Extra aanjaagpakket € 1.500,-
Productiekosten € 450,-

Een online artikel dat onderdeel uitgemaakt van een
Online Branded Content Pakket staat 1 week live.

KPI's branded content: 2.500 unieke views.

INTUITIEF ETEN JE LICHAAM WEET WAT JE NODIG HEBT

Op alle aan ons verleende opdrachten zijn de advertentievoorwaarden van toepassing,

deze kunt u terugvinden op onze website: https://roularta.nl/voorwaarden/
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PSYCHOLORJF | contact

Meer informatie:
Roularta Media Nederland
T. +31 (0)20 210 5459
E. advertising@roularta.nl
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